
السنة :

١٣٥مجموع ساعات اݍݵطة :

جامعة مؤتة
وحدة القبول والȘܦݨيل

٢٠٢٣/٠٩/٢٤ اݍݵطة  الدراسية لتخصص التارʈخ:

  عزʈزي الطالب ،

  - المواد الاستدراكية  لا تدخل ضمن مجموع ساعات اݍݵطة ، و النجاح ࡩʏ امتحانات الكفاءة ʇعفيك من دراسْڈا .

  - لا يجوز دراسة متطلبات اݍݨامعة الاختيارʈة الۘܣ تطرحɺا ɠليتك .
ساعة معتمدة

٢٠٢٣

التدرʈب الرʈاعۜܣ

ملاحظات الطالب 

اعداد شعبة اݍݰاسوب والاحصاء
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امتحان مستوى ࡩʏ مɺارات اݍݰاسوب

امتحان مستوى ࡩʏ اللغة العرȋية

امتحان مستوى ࡩʏ اللغة الأنجل؈قية

٩٩)مɺارات حاسوب (

٩٩اللغة العرȋية 

٩٩اللغة الأنجل؈قية 

العلوم العسكرʈة

المɺارات اݍݰياتية والعملية

ال؅فبية الوطنية والمسؤولية اݝݨتمعية

مɺارات اللغة العرȋية والتواصل

مɺارات اللغة الإنجل؈قية والتواصل

الرʈادة والابتɢار

اللغة الالمانية

١اللغة الفرɲسية 

ثقافھ اسلاميھ

حقوق الاɲسان ࡩʏ الاسلام

القانون ࡩʏ حياتنا

ال؅فبية البيȁية والتنمية

مبـادىْ ال؅فبية

مبادئ علم نفس

مباديْ ال؅فبية الرʈاضية

مدخل اڲʄ العنف الاسري 

افـيـة الاردن جغر

السياحة ࡩʏ الاردن

مدخل اڲʄ علم السياسة

مɺارات إدارʈة

مɺارات الاتصال اݍݰياتية

مبادىء الكɺرȋاء العامة

مباديء ࡩʏ ميɢانيك وصيانة السيارات

السلامة المرورʈة

الثقافة الرقمية

الثقافة الܶݰية

تطبيقات الأن؅فنت وشبɢات التواصل الأجت

أسس ال؅فبية الرʈاضية

اللياقة البدنية

مدخل اڲʄ علم الȘشرʈح

علم اݍݰركة

أساسيات البحث العل׿ܣ

فسيولوجيا التمرʈنات

القياس والتقوʈم ࡩʏ ال؅فبية الرʈاضية

نظرʈات التدرʈب الرʈاعۜܣ

سيكولوجية التدرʈب والمنافسات الرʈاض

ʏيكڴɺاز الɺأصابات اݍݨ

تطبيقات ࡩʏ البيوميɢانيك الرʈاعۜܣ

حوسبة برامج التدرʈب الرʈاعۜܣ

نظرʈات متقدمة ࡩʏ فسيولوجيا التدرʈب ا

طرق الاعداد البدɲي للرʈاضي؈ن

تدرʈب الدفاع عن النفس

تدرʈب اللياقة البدنية

تدرʈب الأثقال والمقاومات

تدرʈب كرة السلة

تدرʈب الكرة الطائرة

تدرʈب كرة اليد

تدرʈب كرة القدم

تدرʈب العاب القوى 

تدرʈب العاب المضرب

تدرʈب اݍݨمباز

تدرʈب السباحة

تدرʈب الأܧݵاص ذوي الإعاقة

تدرʈب عمڴʏ تخصظۜܣ

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب كرة السلة

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب كرة الطائرة

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب كرة اليد

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب كرة القدم

ت.ࡩʏ حرɠات التعب؈فية والأيقاعيةوالايروب

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب العاب القوى 

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب العاب المضر

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب اݍݨمباز

تطبيقات متقدمة ࡩʏ تدرʈب السباحة

تطبيقات ࡩʏ تدرʈب الدفاع عن النفس

الأختبارات الفسيولوجية والبدنية للألتقا

ادارة برامج التدرʈب الرʈاعۜܣ

الȘسوʈق والعلاقات العامة ࡩʏ التدرʈب ال

ادارة الأندية والمɴشأت الرʈاضية

تطبيقات ࡩʏ فسيولوجيا التدرʈب الرʈاض

Ȗغذية الرʈاضي؈ن

المدرب الرʈاعۜܣ
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امتحان مستوى ࡩʏ اللغة العرȋية

امتحان مستوى ࡩʏ اللغة الأنجل؈قي 
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٩٩اللغة الأنجل؈قية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مدخل اڲʄ علم الȘشرʈح

 

 

 

مدخل اڲʄ علم الȘشرʈح

 

امتحان مستوى ࡩʏ مɺارات اݍݰاسو

فسيولوجيا التمرʈنات

اللياقة البدنية

 

طرق الاعداد البدɲي للرʈاضي؈ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تدرʈب كرة السلة

تدرʈب الكرة الطائرة

تدرʈب كرة اليد

تدرʈب كرة القدم

 

تدرʈب العاب القوى 

تدرʈب العاب المضرب

تدرʈب اݍݨمباز

تدرʈب السباحة

تدرʈب الدفاع عن النفس

فسيولوجيا التمرʈنات

 

 

 

نظرʈات متقدمة ࡩʏ فسيولوجيا الت
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امتحانات الكفاءة

استدراɠي

جامعھ إجباري 

جامعھ إختياري/علوم اɲسانية

جامعھ إختياري/علوم اجتماعية و اقتصادية

جامعھ إختياري/العلوم و التكنولوجيا

ɠليھ اجباري 

تخصـص إجباري 

١تخصـص إختياري /م

٢تخصـص إختياري /م
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